Gateau au vahourt et sirop de menthe safran

Pour 4 a 6 personnes :

Préparation 15 minutes

Cuisson 30 minutes

Ingrédients :

- 1 yahourt nature non sucré (le pot sert a doser les
autres ingrédients)

- 2 pots de farine

- 0.5 pot de sucre en poudre

- 1 pot de sirop de menthe safran

- 0.5 pot d’huile

- 3 oceufs

- 0.5 sachet de levure chimique

Préparation :

Préchauffer le four a 210°C

Verser tous les ingrédients dans un saladier et bien mélanger
Beurrer et fariner le plat (ou mettre un papier cuisson au fond)
Verser la préparation dans le plat.

Enfourner pour 30 minutes

Tourner le plat 4 mi-cuisson si nécessaire pour une cuisson plus homogene.

C’est prét, bon appétit !

Possible de varier avec un sirop de mélisse safran par exemple.




